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Ekstremalne sprawdzenie formy

09.05.2026 Zespot Prasowy BiOSG

Funkcjonariusze oraz pracownica Bieszczadzkiego Oddziatu Strazy
Granicznej wzieli udziat w prestizowych zawodach HYROX Warsaw
2026 Major. To wyjatkowy test sity, wytrzymatosci i determinac;ji.

Zawody HYROX Warsaw 2026 Major zorganizowano w kwietniu na Stadionie Narodowym.
Sa to imprezy o podwyzszonej randze, bedace kluczowym elementem rywalizacji Elite 15,
przyciagajace najlepszych zawodnikéw fitness z calego swiata. W rywalizacji taczacej 8-
kilometrowy bieg z intensywnymi stacjami treningowymi, wzieto udziat 4 funkcjonariuszy
Bieszczadzkiego Oddziatu SG z Wydziatu Zabezpieczenia Dziatan i Wydziatu Granicznego,
a takze pracownica Wydziatu Ochrony Informacji BiOSG.

W formule HYROX Doubles Mixed, w swojej kategorii wiekowej, Pani Marzena Pieknik i
st. chor. szt. SG Marek Kruszynski wywalczyli 3 miejsce. Pan Marek doskonale poradzit
sobie takze w formule indywidualnej (PRO Men) - 7 miejsce. Z kolei podczas rywalizacji
druzynowej HYROX Team Relay Panowie z BiOSG w swojej grupie wiekowej, uplasowali
sie na 5 pozycji.

Juz w czerwcu bedziemy trzymac kciuki za Pana Marka, ktéry wystartuje w Mistrzostwach
Swiata HYROX w Sztokholmie.

Gratulujemy wspaniatych wynikéw i niesamowitej formy!

Fot. materialy uczestnikdw/materiaty organizatorow
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